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Cher lecteur,

En 2023, nous avons fait paraitre 7 numéros dont le septieme
est arrivé début mars 2024. Nous en avions prévu 4 par
année, mais nous avons presque doublé notre objectif.
Autant vous dire que notre groupe de rédacteurs est heureux
de vVous partager tous ces moments.
2024 commence avec le numéro 8 que voici.

Pour cette édition, vous retrouverez quelques photos
activités des mois de janvier et février :

- Le coéte culinaive @ comme vous avez pu le

constater, nous sommes gourmands, nous avons donc
souvent des groupes autour de ce theéme. Nous
sommes parfois restreints par les conditions
épidémiques, en effet le repas raclette prévu pour le 4
mars a été annulé, mais nous nous sommes rattrapés
sur la patisserie.
- Letempy de carnowval :
Cette activité s’est déroulée en 3 temps :
o 1temps de décoration,
o1l temps de préparation et dégustation des
beignets,
o et enfin une féte sur le carnaval de Venise avec
déguisements danses et musique

- Le coté découverte et sovtie : sorties achats

mais aussi visites d’une confiserie a Héricourt, bowling,
Bricorama, Action, Leclerc a Héricourt

- Le cote brwolag@ ce trimestre des petites

fleurs en carton d’ceufs, des poulettes Paques



Les arrivées de janvier
et février 2024

Bienvenue a

* MILBERGUE Claudine
* PION Odette

% BERTSCHI Suzanne
* COURTALIN Michele
* JACQUES Bernard

% BRUETSCH Pierre

* LENOT Bernadette

% CLERC Claire

Pour les agents :

* ROTZINGER Emmanuelle

Nous n‘oublions pas et avons une pensée
émue pour ceux et celles qui nous ont
quitte.



Traditionnelle galette

Une équipe de 9 résidents s’est
appliquée a réaliser 8 galettes
pour tout 'EHPAD.

Les compétences de boulanger
patissier ont été exploitées, le
savoir-faire n’a pas de prix.






La recette de notre galette

2 pates feuilletées

- 125 de poudre d’amandes
- 125 de sucre glace

- 2 ceufs + 1 jaune

- 125 g de beurre fondu

- 2 cas de fleur d’oranger

- 1casderhum

Cette année se sont 13 galettes réalisées par les
résidents : 8 pour les rois et 5 pour le CVS.



« Michael WILLEMIN
nous ouvre les portes de sa
confiserie WESTERN Candy’s
située a Héricourt, 36 bis
faubourg de Belfort.

Il est possible de voir la
confection de différents types
de confiseries ou friandises :

Bonbons, sucettes, nougats...



Il est prévu d’organiser une sortie par mois chez ce confiseur
a raison de 4 résidents chaque fois.
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Quelques activités manuelles

Arlequin s’est invité pour Carnaval en
grande salle a manger.

Les dessins « d’AUGUSTE » ont a
nouveau habillés nos murs, si vous étes
intéressés, il est prét a les vendre.

Les tricoteuses sont a
leurs aiguilles, venez les
rejoindre.




Fleurs du

Apres avoir récupéré des bouchons pour faire des couronnes,
des rouleaux de papier WC pour faire des étoiles, nous
transformons aujourd’hui les cartons d’ceufs en fleurs, elles
ont fleuri dans le hall d’entrée.
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Beignets de carnaval

La préparation des beignets s’est faite en deux jours, par 13
résidents, dans la joie et la bonne humeur, sous les conseils
avisés de nos experts en patisserie.




4 kg de farine ont
été travaillés.

Apres une nuit
de repos, la
joyeuse équipe
se retrouve pour
étendre et
découper la pate,
épaulée par les
bénévoles Nadia
et Viviane, pour
la cuisson.
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Chacun fait selon ses possibilités, assis ou debout, étend,
découpe ou observe.



Au final, 6 plateaux de beignets pour |'aprés-midi carnaval sont
réalisés, cuits et distribués pour le gouter.
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« Les Carnavaleux », quelques membres du personnel déguisés
pour |'occasion, sur la musique du « Rondo Veneziano », circulent
au milieu des résidents, en salle a manger mais également dans
les chambres.
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Les résidents ne
sont pas en
reste, ceux qui
le souhaitaient
peuvent se
masquer.

« Derriere mon loup je fais ce que je veux, devinez, devinez

qui je suis ! » chantait la compagnie créole




« Au bal, au bal masqué ohé ohé ohé »

Lors du prochain numéro des Joly mots du « Papotin »
nous vous parlerons du carnaval inter EHPAD
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Sur les airs de musique orientale
Nous avons savouré un repas
totalement oriental, une soupe
suivie d’'un bon couscous, de
petits gateaux orientaux.

Le tout arrosé d’un thé a la menthe. Tout ceci fut préparé par
I’équipe d’aides -soignantes, transformées en cuisiniere le temps
d’une journée.
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Repas choucroute

Apres le repas oriental, le
repas alsacien, quel voyage !

Mais la fin de I’'année vous réserve
quelques surprises.
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Nous attendons vos remarques constructives, pour améliorer
les publications a venir.

Rendez-vous pour le prochain numéro

=» courant mai 2024.

L’équipe de rédaction
des « Joly mots du Papotin »

Le 12 mars 2024
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Maison Joly
3 rue Pierre & Marie CURIE

HOPITAL

ord Franche-Comté
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